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“ 忘れるな　慣れという名の　不用心 ”

熱中症の

応急処置
（厚生労働省HPより）

ス
ズ
メ
バ
チ
が
活
発
に
活
動
す
る
の
は
六
月
か
ら
十

月
で
、
中
で
も
九
月
は
危
険
な
状
態
で
す
。
蜂
の
数
も
増

え
、
攻
撃
性
が
高
ま
り
ま
す
。
刺
さ
れ
な
い
た
め
に
は
、

ス
ズ
メ
バ
チ
に
刺
激
を
与
え
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

特
に
黒
い
服
は
要
注
意
。
ス
ズ
メ
バ
チ
は
黒
い
も
の

を
襲
い
や
す
い
習
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
ひ
ら
ひ
ら
し

た
服
に
も
要
注
意
。
動
く
も
の
は
敵
だ
と
認
識
し
ま
す
。

あ
と
、
柔
軟
剤
や
香
水
・
ス
プ
レ
ー
な
ど
匂
い
の
あ
る

も
の
を
身
に
付
け
過
ぎ
る
と
匂
い
に
つ
ら
れ
て
寄
っ
て

き
ま
す
。

万
が
一
刺
さ
れ
た
ら
、
そ
の
場
を
静
か
に
離
れ
て
安

全
を
確
保
し
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
次
の
手
順
で
応
急
処

置
を
行
い
ま
す
。

①
傷
口
を
流
水
で
洗
い
流
す
。

②
毒
を
し
ぼ
り
出
す
。

③
ス
テ
ロ
イ
ド
系
の
軟
膏
を
塗
る
。

④
刺
さ
れ
た
箇
所
を
冷
や
す
。

⑤
す
ぐ
に
病
院
（
皮
膚
科
）
へ
行
く
。

今
回
事
務
局
で
は
、
毒
を
絞

り
出
す
器
具
「
ポ
イ
ズ
ン
リ

ム
ー
バ
ー
（
下
記
写
真
）」
を

導
入
し
ま
し
た
。
屋
外
で
作

業
す
る
方
へ
無
料
で
貸
し

出
し
ま
す
の
で
、
有
効
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

希
望
者
は
窓
口
ま
で
。

ス
ズ
メ
バ
チ
に
要
注
意
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